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Sopa de Letras
Sonrisas Brillantes

fluoruro

higiene

molar

placa

proteger

Banco de Palabras
enjuague

brillante

sonrisa

las golosinas duras

turrones dulces 

¡Hola chicos! Encuentren todas las palabras ocultas en la sopa de 
letras.  Las palabras que descubrirán les ayudarán a mantener una 
sonrisa brillante.  ¡Luego, autorrecompénsate con el marcador de 
Sonrisas Brillantes!
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Cepíllate correctamente con 
crema dental fluorizada por 
lo menos dos veces al día, 

especialmente después
de las comidas y antes

de ir a la cama
 

Usa hilo dental
diariamente

Reduce el número
de golosinas que
comes por día.

Visita al odontólogo dos 
veces por año.

Marcador
Sonrisas Brillantes


