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¡Bien hecho y sigue con el buen cepillado!

¡Se te otorga este certificado especial por ser parte 
de nuestro programa Sonrisas Brillantes, Futuros 

Brillantes para garantizar que tengas dientes sanos 
de por vida!  

¡Buen trabajo! 

Cepilla tus 
dientes 3 veces

al día

Limita 
bocadillos y 
bebidas con 

azúcar

Visita 
regularmente a 

tu Dentista
No olvides

usar hilo dental

Cambia tu 
cepillo cada

3 meses


